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Himlung Himal Expedition 7126m  
Du 8 octobre au 6 novembre 2022 

 

Nous vous proposons cette année la possibilité de faire votre premier 7000, accompagné par 
Tendi Sherpa guide UIAGM et son équipe en automne 2022. 

L’Himlung Himal, 7126 mètres. Situé au nord-est des Annapurnas et au nord-ouest du 
Manaslu, on y accède par les vallées de la Marsyangdi et le très beau village de Phu par un 
itinéraire présentant un savant dosage de passages techniques et d’autres plus faciles au 
cœur d’un remarquable amphithéâtre de sommets de 7000 mètres : Ratna Chuli, Himlung, 
Nemjung, Gyaji Kang. 

Si vous êtes intéressé ou si vous souhaitez avoir plus d’informations, vous pouvez vous 
rendre sur notre site : www.audantrek.ch ou me joindre au +41 077 435 16 23 


